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RUBRICA REDACTORULUI

Argument

Un expert international in domeniul
incluziunii declara intr-o vizita de lucru in
Moldova: ,.in Europa copilul in carucior nu
mai este o problema”.

Asa cum obisnuim mereu sa ne
comparam cu europenii (cind este in
favoarea noastra sau cind ne convine)
vom incerca sd facem o trecere 1n revista a acestui proces din sistemul educational din republica. Si
cum aspectele invatamintului incluziv (psihologic, social, educational, economic) nu sint un impediment
in Europa, de ce ar fi la noi — cei care, se pare, impartasim aceleasi valori spirituale, materiale, democratice?
De fiecare data constatam ca, in timp, devenim tot mai ,,umani”, ca devansam tehnologiile prin puterea
noastra de a fi intelegatori... Siatunci de unde apare paradoxul: neacceptarea, neintelegerea?

E momentul sa constientizam ca toleranta sau, mai bine-zis, respectul nu este de ajuns. Pentru a
construi o societate dreaptd e nevoie de afectiune si participare. Urmeaza sa ne determinam: vrem sa
fim parte integranta a unei astfel de societati, avem nevoie de ea sau continuam sa orbecaim fiecare
pentru sine, sa fim egoisti — lipsiti de altruism, compasiune, devotament si, in ultima instanta, ortodocsi
declarati?

Sa nu uitam: eu i cu mine inseamna o existenta saraca; eu si cu tine ilnseamna o existenta bogata.
De ce l-am accepta pe cel diferit de noi? Orice deosebire contine §i 0 asemanare; sint mai numeroase
lucrurile care ne apropie de ceilalti decit cele care ne despart.

Actualmente, incluziunea elevilor/copiilor cu CES este nu doar o noud orientare in politica
educationald, ci si un imperativ al timpului. Parintii acestor copii se sacrifica pentru cresterea si sanatatea
lor. Noi acceptam acest sacrilegiu... tacit, il admiram. Ne uimeste puterea si dragostea lor de viata, dar
uitam de valorile declarate: acceptarea diversitatii, apararea drepturilor tuturor...

Ne intrebam pentru cine bat clopotele?

Ele bat pentru toti, inclusiv pentru noi... Educatia incluziva este a noastra si pentru noi. Este o
treapta care trebuie urcata: fard ea nu putem ajunge la urmitoarea. Intelegerea acestui adevar ne-ar
permite sa demaram actiunile necesare: ministerele de resort ar aproba bugetul de care este nevoie
pentru personalul indispensabil incluziunii in scoala (asistenti sociali si medicali, profesori, psihologi).
De asemenea, s-ar tine cont de planurile individualizate, de o evaluare corespunzatoare, de formarea
cadrelor, de clase mai putin numeroase (23-25 de elevi), de un sir de alte probleme.

Ar fiin avantajul societatii daca ne-am gindi la beneficiile acestui proces, la posibilitatea de a cistiga
noi specialisti, la cresterea respectului de sine al elevilor cu CES... Acest pas ne-ar ajuta s (re)devenim
mai umani. A sosit si timpul...

Nadia CRISTEA




QUO VADIS?

Sufletismul abstract in fata

unei vieti concrete

Problema integrarii In societate a persoanelor cu
dizabilitati fizice sau psihice este una dintre cele mai
delicate in tari mai bine incheiate daca nu la toti, apoi cel
putin la majoritatea nasturilor decit Moldova. Pentru ca
este in firea omului §i a societatii sa simpatizeze cu
omogenizarea, cu tot ce este ca el (ea), cu standardele
medii §i sd respinga sau, in cel mai bun caz, sa
marginalizeze orice aduce a anomalie, a deviere, a
exceptie —si in mai rau, dar chiar i in mai bine. Oamenii
inclind sa-i tind mai la o parte pe si s se tind si ei mai la o
parte de genii, infirmi i dementi deopotriva. Probabil, la
originea acestei atitudini este atavismul animalic care
presupune un fel de selectie naturald prin respingerea
indivizilor cu fisa genetica necorespunzatoare
standardelor. Numai ca, pe de alta parte, societatea umana
tocmai de aceea este umana, ca anuleaza legile haitei si
turmei care Imparte animalele 1n categorii superioare $i
inferioare, intre alfa si omega. Toata evolutia societatii,
de la comuna primitiva prin diverse feluri de absolutisme
pina la actuala democratie liberala de tip occidental (care,
vorba lui Churchill, este o orinduire sociala foarte proasta,
dar alta mai buna nu existd), este caracterizata de aceasta
distantare permanenta de legile naturii prin crearea altora,
la care participa si elementul ce 1i lipseste faunei — ratiunea.
Astfel s-a ajuns la conceptul de egalitate in drepturi,
egalitatea absoluta sau egalitatea posibilitatilor fiind un
ideal inexpugnabil, dar necesar pentru a servi drept etalon
la masurarea cantitatii de omenie din relatiile dintre
oameni.

N-a fost usoara si lipsita de sinuozitati nici calea
democratiei occidentale — dreptul la vot al femeilor sau al
populatiei de culoare are o biografie de doar citeva decenii
in tari considerate nave-amiral ale democratiei si
civilizatiei. Si totusi, in aceste tari conteaza nu atit viteza
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transformarilor, cit vectorul, tendinta si caracterul general
al tendintei. In societitile occidentale democratia
inseamna nu numai aplicarea principiului “traieste si lasa-i
si pe altii sa traiasca”, ci dezvoltarea si ridicarea acestui
principiu la inaltimi morale tot mai mari — acesti “altii care
sint altfel” nu doar sint lasati s traiasca, lor li se creeaza
conditii speciale pentru o viata care sa le atenueze la
maximum alteritatea anomalica.

Cuvintul de ordine al societatilor occidentale moderne
este “corectitudinea politica”, iar unul dintre principiile
de tratament ale celor care sint “altfel” este “discriminarea
inversa sau pozitiva”. Corectitudinea politica se refera
mai mult la exprimare, limbaj i constituie un fel de cenzura
morala ce sanctioneaza utilizarea expresiilor care ar putea
leza demnitatea sau, pur si simplu, ar rani psihologic pe
cineva care este “altfel” —nu se mai zice “negru”, ci afro-
american, nu se mai zice “orb”, ci “nevazator” etc. S-ar
parea, din punctul nostru de vedere, ca sint fleacuri si
mofturi — dupa ce am scapat de cenzura politica a
socialismului noi echivalam libertatea absoluta a
cuvintului cu valoarea supremd a democratiei si
consideram ca responsabilitatea pentru slobozenia
excesiva a gurii ar fi un afront adus democratiei ca atare.
Adica, la datul friului liber limbii ne dam mai catolici decit
papa si mai democrati decit urmasii fondatorilor
democratiei.




Nu sint mofturi si nici fleacuri, pentru ca in relatii atit
de fine orice nuantd conteaza. lar, pe de alta parte,
occidentalii nu se apucd sa implementeze ceva, pina nu
se bazeaza pe studii de psihologie si sociologie. Deci,
daca adjective in fond nenuantate emotional sau evalutiv,
cum ar fi “surdul” sau “schiopul”, sint totusi receptate
ca depreciative de catre persoanele cu dizabilitatile
respective, societatea renunta la ele, conturind, astfel, un
fundal calm pentru niste relatii pentru care nu prea
conteaza cine si cum aude sau cine si cite picioare are.
Cenzurarea injuraturilor din discursul public creeaza
climatul propice pentru politete, dar si, treptat sau cel
putin partial, pentru bunavointa reciproca. La fel e si cu
apelativele neutre pentru majoritate, dar neplacute pentru
minoritate — expulzind din lexicul uzual pretextele de
conflict, micsoram si probabilitatea conflictului sau macar
ii diminuam proportiile si intensitatea.

Discriminarea pozitivd in spatiul occidental
presupune integrarea persoanelor cu dizabilitati in zone
de activitate profesionald prin reducerea dificultatilor
care accentueaza diferentele si handicapurile. Prin lege
li se interzice firmelor sa respinga cererile de angajare
ale persoanelor cu handicap doar din cauza
handicapului ca atare, tot legea obliga angajatorii sa
creeze suplimentar la locul de muncd comoditatile
necesare persoanei respective. La fel, este bine cunoscut
faptul cd mijloacele de transport in comun dispun de
intrari speciale pentru carucioare, precum si trotuarele,
ascensoarele si toate caile de acces pentru a egala
persoanele cu dizabilitati cu ceilalti nu numai in drepturi,

Un alt aspect al discriminarii pozitive este abordarea
tematicii delicate a omului cu handicap in literatura si arta,
mai ales in opere de vasti popularitate. in pofida
prejudecatii aproape comune a intelectualilor de prin
partile noastre ca Hollywood-ul propaga violenta si
viciile, “fabrica de vise” este, de fapt, foarte receptiva la
comenzile sociale —nu putem judeca daca ele sint explicite
sau intuite de cineasti, dar filmele de acest gen — una
dintre capodoperele respectivului cadru tematic ar fi “Rain
Man” cu Dustin Hoffman — sint de un pronuntat umanism
si, probabil, au capacitatea de a modela mentalitatea
sociala in sensul tolerantei, intelegerii si coabitarii cu acei
care sint “altfel”. Cel mai recent exemplu de implicare a
artelor pop 1n cauza de senzibilizare a societatii vizavi de
problemele acestei categorii este cistigarea celebrului
festival al cintecului italian de la San-Remo de catre piesa
“Iti voi darui un trandafir”, un cintec despre viata reald a
bolnavilor psihici, despre dramele si tragediile lor.
Interpretul Simone Cristicchi a vizitat multe clinici de
psihiatrie, a contactat cu pacientii de acolo si din acest
fel de “documentare” (care, de fapt, a fost si un act de
compasiune si solidarizare) a rezultat un cintec care a
induiosat si juriul festivalului si, ceea ce ¢ mai important,
marele public.

QUO VADIS?

Snobili, estetii i moralistii ar putea strimba din nas
obiectind ca e vorba de o banala vulgarizare a unei
probleme grave sau specularea unui sentimentalism
ieftin. Numai cd noi avem prea multi moralisti §i prea multi
esteti (pe cap de locuitor neestet) si prea putina
compasiune, solidaritate si capacitate de efort real pentru
egalizarea persoanelor cu handicap si in drepturi, si in
toate sferele si domeniile, implicit si in cel care constituie
subiectul acestor rinduri. Deocamdata ilustram prin felul
nostru de a exista si de a ne organiza un vechi i trist
adevar conform caruia este cu mult mai usor sa iubesti
toatd omenirea in general decit un om concret din preajma
ta. Exemplele din viata occidentalilor la care am apelat mai
sus par uneori naive, alteori ipocrite i speculative, alteori
prea formalizate si birocratizate si parca confirma ca in
apus oamenii sint mai reci, mai rationali, mai cu gindul
doar la bani §i mai putin sufletisti decit sint post-sovieticii
si post-socialistii. Dar, paradoxal, aceste reglementari,
legi, corectitudini politice, filme si cintece 1i ajuta efectiv
pe oamenii cu un destin mai putin generos decit al nostru,
pe cind sufletismul nostru oriental, cu lacrimi si oftaturi
parca citate din manele nu schimba nici lumea in mai bine,
nici pe fiecare dintre noi. E ca §i cum am bifa rubrica
“sentimente” intr-un chestionar imaginar. Si pe urma ne
vedem de ale noastre, iar cei care ne-au trezit lacrima sau
oftatul n-au decit sa-si vada de ale lor.

N-as putea sd ma pronunt asupra aspectului pur
pedagogic al problemei, este prea specific pentru a
putea fi ajutat de niste opinii din zona diletantismului.
La modul general insd cred ca pentru integrarea in
societate a persoanelor cu dizabilitati pedagogia trebuie
aplicata celor multi, care se autointituleaza “normali”,
intr-o masura mai mare decit persoanelor afectate de
maladii si handicapuri. Caci, daca ei au complexe si
probleme, este pentru ca le credm noi — nu neaparat
intentionat, ci din neatentie, neglijenta si egoism. Uitind
cit de fragil este hotarul dintre sdnatate si boala si cit
de usor este sa treci din categoria celor sdnatosi in cea
a bolnavilor. Egoismul nostru este handicapat, nu are
suficientd imaginatie pentru a intelege cd avind grija de
bolnavii de azi pregatim poate grija fatd de bolnavii de
miine (care am putea fi chiar noi). Se zice ca la intrarea
unui spital din Spania e atirnat un billboard mare pe care
scrie: “Nu toti care sint aici sint bolnavi si nu toti care
sint afard sint sanatosi”.

De ce occidentalii pot gindi si actiona astfel, iar noi
nu? Sintem diferiti? Da, chestii de istorie, psihologie
sociala si alte bazaconii stiintifice care deseori servesc
drept pretext demagogic pentru lenea din fata necesitatii
de a trdi mai omeneste. Pentru inceput, am putea imita si
prelua in mod mecanic procedeele lor de integrare a
tuturor oamenilor intr-o societate care, in mod firesc, este
atuturora. Mai stii, poate ca pe urma facem ceva mai dihai
ca ei. Ca doar ne tinem de sufletisti...

SUFLETISMUL ABSTRACT IN FATA UNEI VIETI CONCRETE




QUO VADIS?

MASA ROTUNDA:

Educatia incluziva - o noua

directie in politica educationala

Intrunirea, prezentatd mai jos, a avut loc pe data de 13 martie curent, la Gimnaziul ,,Pro Succes” din mun. Chisinau.
Au participat: Aglaida BOLBOCEANU, Institutul de Stiinte ale Educatiei; Valentina CHICU, director adjunct,
Gimnaziul ,, Pro Succes”’; Nadia CRISTEA, director, Gimnaziul ,, Pro Succes”; Anatol DANII, Ministerul Educatiei
si Tineretului; Lucia GAVRILITA, director, Centrul de Zi ,, Speranta”; Ecaterina GOLOVATII, profesoard de istorie,
Gimnaziul ,, Pro Succes”; Valentina MORARU, Directia Educatie, Tineret si Sport a mun. Chisinau; Tatiana
NAGNIBEDA-TVERDOHLEB, sef Directie Educatie, Tineret si Sport a mun. Chisinau, Maria PERETEATCU, profesor
universitar,Universitatea de Stat ,,A.Russo” din or. Balti; Maria POVOROZNIUC, Directia Educatie, Tineret §i
Sport a mun. Chisindau, Liliana SIMCOV, Programul ,,Pas cu Pas”; Rodica SOLOVEI, profesoara de istorie,

Gimnaziul ,, Pro Succes”.

Nadia CRISTEA: Din anii ‘80 ai sec. XX, conceptul
de educatie incluziva defineste o noud directie in politica
educationald a multor state europene cu genericul
,,Educatie pentru toti”.

Ce se intimpla la capitolul ,,Educatie pentru toti” si,
in special, la capitolul ,,Educatie incluziva” in Republica
Moldova? Procesul educatiei incluzive a demarat si la noi
acum citiva ani. Pentru a-1 implementa eficient este
nevoie — in afara de tolerantd, intelegere, acceptare — de
cadru legislativ, conditii de integrare in societate.

In institutia noastra studiaza 7 copii cu cerinte educa-
tive speciale. Acest proiect de incluziune este realizat in
parteneriat cu Centrul de Zi ,,Speranta”, care ne acorda
sustinere morala, psihologica si materiald. Nu cred ca
sintem primii in Moldova, deoarece si alte unitati educa-
tionale aplica principiul educatiei incluzive. Ma bucur ca
exista oameni care vor sa promoveze aceasta idee.

Lucia GAVRILITA: Procesul de incluziune implica
participarea mai multor persoane din diverse domenii. imi
doresc ca intrunirea de astdzi sd constituie inceputul unei
colaborari in cadrul unui consiliu de experti, al carui cuvint
va avea pondere 1n tot ceea ce ne propunem sa facem.
Atunci cind copiii nostri au mers pentru prima data la o
scoala obisnuitd, ne gindeam ca ar trebui sa fim mai multi,
sd ne sustinem reciproc, fiecare aducindu-si propria
contributie. Nu putem vorbi de un proces de incluziune
doar daca prestam unui copil cu CES anumite servicii sau
realizdm o activitate In care il implicam. La acest proces
participa mai multi factori:

— mediul academic —care pregateste viitorii specialisti;

— ONGe-urile — care ofera sprijin financiar, informa-

tional;

— scoala — care pune in practica acest deziderat si

careia 1i revine un rol central,
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— directiile de invatamint si Ministerul Educatiei —
structuri care vor promova pe viitor ideea noastra.

in 2006, am colaborat cu trei institutii de invatamint.

Pe parcursul anului curent vom crea modele de incluziune
a copiilor cu dizabilitati in institutii generale de Invatdmint
de la fiecare nivel: prescolar, primar i gimnazial. Au fost
selectate urmatoarele institutii: Scoala-gradinita nr.120 din
Chisindu, unde intentiondm sa elaboram un model de
incluziune 1n scoala primara; Scoala-gradinita nr.152, in
care vom dezvolta un model pentru incluziunea la nivel
prescolar, si Gimnaziul ,,Pro Succes”, care este partenerul
nostru strategic. Vreau sa le multumesc tuturor celor care
sustin efortul nostru de a implementa educatia incluziva.

Valentina CHICU: Problema la care lucram este atit de
importantd, Incit nu vom obtine rezultatele scontate daca
nu vom stabili o relatie de interdependenta. Persoanele care
construiesc o astfel de relatie 1si unesc eforturile pentru un
singur scop: a mari sansele de succes ale interventiei.

Conform documentelor internationale, unul dintre
obiectivele majore ale educatiei incluzive, care se contine
si intr-un document din Republica Moldova — Strategia
,,Educatie pentru toti”, este: ,,Asigurarea accesului la
educatia de baza de calitate pentru toti copiii, in special
pentru copiii aflati in situatii deosebit de dificile: orfani,
copii privati de ingrijire parinteasca, copii cu deficiente
fizice sau psihice, copii ai strazii, copii din familii social-
vulnerabile, copii refugiati, copii aflati in conflict cu legea,
copii neglijati si supusi abuzului etc.”. Din cele expuse
reiese ca acesti copii au nevoie de o alta abordare in
sistemul educational.

In evolutia sa, educatia incluziva a cunoscut nume-
roase tratari, una dintre ele fiind clasificarea copiilor cu
nevoi speciale in 7categorii distincte. Ulterior, aceasta
clasificare/etichetare a fost respinsd, propunindu-se o
nou abordare. In virtutea ei, avem copii cu nevoi speciale
care se confrunta cu:

e probleme in procesul de cunoastere si invatare;

e dificultati in comunicare si interactiune;

 dificultati senzoriale si fizice;

 dificultati sociale, emotionale §i comportamentale.

QUO VADIS?

Specialistii in domeniu isi dau bine seama ca
respectiva clasificare ne permite sa abordam procesul
educational din perspectiva acordarii unui suport
concret. Dacd un copil — indiferent de dizabilitatea sa —
are probleme 1n procesul de cunoastere si invatare, atunci
il ajutam sa depaseasca anume aceasta dificultate; daca
insa el se confrunta cu impedimente de ordin social sau
comportamental, atunci ne orientam efortul spre a-1
sustine sub acest aspect.

Ce Inseamna o societate incluziva? Comunitatea e o
orchestra imensa in care fiecaruia ii revine un rol, chiar daca
nu este prima vioara. In popor se zice: ,,Fiecare isi are locul
sdu sub soare”, adica fiecare trebuie sa-si gaseasca rostul
in viatd, inclusiv persoanele cu dizabilitati. Educatia
incluziva nu semnifica o favoare facuta unor categorii de
copii, ci 0 oportunitate pentru orice institutie educationala
de a-si optimiza activitatea. Abordarea individuala a
copiilor duce la eficientizarea demersului educational, la
acel ideal pe care il avem descris in Legea invatdmintului.
Strategiile didactice insa variaza de la caz la caz. Exista copii
care lucreaza foarte bine in grup, dar si copii care lucreaza
mai bine de sine statator. Abordarea individuala,
diferentiata este un domeniu netatonat pina la capat, de
aceea urmeaza sa descoperim Inca multe nuante care ne
vor facilita procesul de predare-invétare.

Ce completari, ajustari de ordin legislativ sint necesare
pentru a-i asigura fiecarui copil accesul la educatia de
calitate, pentru a-i oferi un viitor demn, cu perspective de
insertie sociala?Important este ca fiecare copil, devenind
matur, sa-si gaseasca locul in societate, sa nu fie considerat
un parazit social, care se intretine din banii statului, ci un
membru demn al comunitatii. Acum un an, un expert din
Norvegia mi-a adresat urmdtoarea intrebare: ,,Incercati s
realizati educatia incluziva... Dar ce venituri va avea statul
in urma investitiilor facute in promovarea educatiei
incluzive?”. Intr-adevir, acest proces presupune niste
cheltuieli: este nevoie de asistentd specializata, de
personal competent, de cursuri de formare continua a
cadrelor didactice etc. Mi-a fost greu sa raspund atunci.
Acum insa stiu rdspunsul: statul are de cistigat un cetatean
care poate sd-si exercite functia de cetatean.
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Tatiana NAGNIBEDA-TVERDOHLEB: Intrebarea
expertului din Norvegia a fost, probabil, una
provocatoare, pentru ca obligatia statului este de a-si
apara si promova resursele umane. Or, fiecare copil, de la
nastere, este o personalitate.

Am vizitat scolile si gradinitele in care au inceput sa
fie incadrati copii cu dizabilitati. Ma bucur ca s-a reusit i
fondarea acestui gimnaziu. Cred ca urmatorul pas ar fi
sensibilizarea intregii societati privind incluziunea
copiilor cu nevoi speciale. Vizitarea Centrului ,,Speranta”
de catre presedintele tarii, Vladimir Voronin, ar trebui sa
constituie un exemplu pentru reprezentantii administratiei
locale. Ma refer la primar si la viceprimari care ar putea
lua cunostinta nemijlocit de activitatea institutiei. De
asemenea, trebuie propagat conceptul de insertie a
copiilor cu CES prin desfasurarea unor conferinte,
realizarea unor emisiuni televizate si radio etc. Un factor
semnificativ pe care, de alftfel, I-am observat si la gradinita,
si lascoald, este implicarea adultilor. Realizarea Strategiei
Nationale ,,Educatie pentru toti” necesita eforturi
considerabile nu doar din partea copiilor, ci si a maturilor.
Sint convinsa ca veti reusi sa depasiti obstacolele de
moment datoritd perseverentei de care dati dovada,
sustinerii celor care inteleg problema data. Desi faceti o
munca de pionierat, ati inregistrat deja anumite succese,
daca tinem cont de faptul cd, acum citiva ani, nu se facea
nimic in domeniul incluziunii.

Anatol DANII: Lanoi in republica discutiile la acest
capitol au inceput de la conceptul de educatie integrata,
ca, pe parcurs, sd se incetdteneascd conceptul de
educatie incluziva. Evident, cea mai buna educatie este
cea incluziva. Au existat si inainte cazuri cind copiii cu
cerinte educationale speciale frecventau clase obisnuite.
Acestia insa erau si, deseori, mai sint lasati in umbra. Cu
einu se lucreaza suficient, nu li se acorda atentia cuvenita.
De multe ori, ei abandoneaza scoala si nu doar din cauza
ca nu au ce Imbraca sau incalta. Problema e alta: cadrul
didactic nu cunoaste nevoile, diagnosticul, metodele si
procedeele de activitate cu acesti copii.

Gimnaziul ,,Pro Succes” are deja o anumita experienta.
Pentru arealiza educatia incluziva in republicd, e necesar
sd implementam practicile de succes de la noi si din alte
tari, rezultatele investigatiilor stiintifice.

Valentina CHICU: Ministerul Educatiei lucreaza
asupra perfectionarii sistemului de institutii speciale. Care
este pozitia Ministerului fata de educatia incluziva? Se
preconizeaza anumite activitati de sprijin, cum se
procedeaza cu educatia speciala?

Anatol DANII: Atunci cind ne referim la invatadmintul
special, avem 1n vedere un sistem diferentiat de institutii.
A fost elaborata Strategia Nationala i Planul National de
actiuni ,,Educatie pentru toti”, accentul fiind pus pe

QUO VADIS?

organizarea serviciilor de alternativa, pe educatia incluziva
in institutiile generale, pe crearea serviciilor specializate
pentru copil, familie si cadre didactice, pe perfectionarea
cadrelor, pregitirea lor initiald si continu etc. In acest sens,
organizam, in colaborare cu diverse organizatii
internationale, seminarii pentru manageri, profesori,
lucratori medicali. Anul trecut am desfasurat un sir de
seminarii cu participarea parintilor copiilor cu CES.

Noi facem ceea ce faceti si dvs. si ne confrutam cu
aceleasi dificultati ca si dvs. Trebuie sa convingem co-
lectivul institutiilor de invatdmint asupra modului in care
sa lucreze. Cu parere de rau, pentru multi, scoala speciala
este ,,0 scoald pentru debili”. Trebuie insa sa distingem
categoriile de copii cu diferite probleme: avem copii cu di-
ficiente mentale, dar si copii cu deficiente locomotorii, de
auz, de vaz, cu deficiente multiple, insd sanatosi mental...
Cert este ca avem foarte multe de facut, de schimbat...

Maria PERETEATCU: Urmatorul pas consta in
aprobarea Conceptiei...

Ceea ce se face In gimnaziu se face cu mult suflet. Aveti
un colectiv bine pregatit, receptiv la problemele acestei
categorii defavorizate de copii. La Balti nu avem atitea
Chisindu. Cu toate acestea, sustinem implementarea
educatiei incluzive in cadrul Programului ,,Pas cu Pas”,
care are o mica experientd in domeniu.

o
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Ceea ce urmeaza sa intreprindem este — conform
principiului interdependentei — acceptarea la nivel de
minister a Conceptiei invatdmintului incluziv, elaboratd
impreuna cu Laboratorul de psihopedagogie al
Institutului de Stiinte ale Educatei. Conceptia va contribui
la schimbarea politicii educationale din republica. Trebuie
sa dispunem, de asemenea, de un regulament al scolii
incluzive. Ceea ce ati realizat in gimnaziu se datoreaza
unui proiect, care a alocat mijloace financiare pentru a
angaja un asistent, pentru a invita un psiholog sau un
kinetoterapeut. Politica statului trebuie revizuita, iar
sursele fianciare trebuie sa urmeze persoana.

Problema are mai multe aspecte, unul dintre ele
constind in dezinstitutionalizarea copiilor. Bineinteles, o
parte dintre elevii cu CES vor ramine in institutiile speciale,
altii Tns@ vor veni in scolile obisnuite. Dar este oare
pregatita scoala noastra de masa pentru integrarea lor?
Nu, nu este pregatita.

Cunosc foarte bine situatia din nordul republicii. in
cadrul cursurilor de formare continua avem posibilitate
sd discutdm cu manageri scolari, pedagogi, educatori.
Pentru multi dintre ei, incluziunea copiilor cu nevoi
speciale 1n sistemul de invatamint general este o
problema foarte mare, una de acceptare. Desi in scoli se
efectueaza o integrare spontana, nu putem vorbi de un
proces. Or, integrarea spontana tine doar de acceptul
profesorilor.

Ag vrea sa ma refer si la formarea continua a cadrelor
didactice. in 2000, o dispozitie a Ministerului Educatiei
prevedea introducerea in colegiile pedagogice si in
universitati a unui curs de psihopedagogie speciala, care
insd nu a fost pus in practica. Universitatea ,,Alecu
Russo” din Balti a inclus modulul de educatie incluziva
(70 de ore) pentru profesorii care vin la cursurile de
perfectionare 1n intentia de a realiza cel putin un obiectiv —
de a-i sensibiliza vizavi de problema data. De asemenea,
de a le oferi anumite strategii si metode de lucru pina va
fi elaborat cadrul legislativ. Incluziunea scolara nu se va
produce la nivelul dorit, dacad nu vom avea create 1n scoala
conditiile necesare: adaptari arhitecturale, echipe
multidisciplinare, cadre bine pregatite.

QUO VADIS?

Aglaida BOLBOCEANU: Vreau sa ma refer la
aspectele discutate anterior si ma intreb daca un curs de
psihopedagogie speciala raspunde necesitatilor pregatirii
cadrelor didactice pentru educatia incluziva?

Am realizat, impreuna cu Tatiana Cumatrenco de la
Centrul ,,Speranta”, mai multe cercetdri si am constatat
cit de mare este rezistenta in rindul cadrelor didactice fata
de educatia incluziva. Am elaborat un curriculum care tine
cont de respectivele rezistente §i care incearca sa
diminueze, sa inlature barierele.

Nu trebuie sd facem apel la sardcie. Citi bani vin In tard
intr-un an pentru solutionarea problemei in discutie? Va
asigur, foarte multi. Cred ca aceste surse ar acoperi toate
cheltuielile necesare pentru realizarea educatiei incluzive.

in ceea ce priveste pregitirea scolii, as vrea si
mentionez cd Laboratorul nostru, in colaborare cu
Gimnaziul ,,Pro Succes” si Centrul de Zi ,,Speranta”, a
elaborat o varianta a conceptiei de educatie incluziva,
acceptata de Consiliul stiintifico-didactic al institutului,
care va fi prezentata ministerului. Vreau sa multumesc si
pe aceasta cale tuturor celor care au contribuit cu
propuneri de imbunatatire a conceptiei.

Referitor la model. Aceasta conceptie poate fi
considerata un inceput de model, insa la elaborarea
modelului propriu-zis trebuie sa se tina cont de intreaga
experienta din republica in domeniul educatiei incluzive.

Va trece mult timp pina cind scoala va fi pregatita cu
adevarat pentru educatia incluziva. Noi insd nu putem
astepta. Consider cad o prima etapa ar trebui sa vizeze
sensibilizarea societatii, implicarea ei prin identificarea de
resurse umane si financiare, prin promovarea educatiei
inlcuzive, prin instruirea cadrelor didactice.

Valentina CHICU: Legea invatamintului prevede
dreptul la invatatura pentru toti copiii, inclusiv pentru cei
cu dizabilitati. Poate n-ar trebui sa intervenim cu schimbari
lanivel de lege, ci s@ valorificam fundamentele legislative
existente §i sa actionam?

Aglaida BOLBOCEANU: Problemele ce tin de Legea
invatdmintului sint de alta naturd. De exemplu, un director
de scoala nu are dreptul sd angajeze nici un specialist in
plus, deci nici insotitor pentru copilul cu nevoi speciale.

Maria PERETEATCU: intr-o clasi pot fi inclusi 2-3
copii cu cerinte speciale educative. Acest moment poate
fi stipulat in regulamentul scolii incluzive? Oare cadrele
didactice care au 1n clasele lor copii cu CES nu vor fi
motivate prin remunerare suplimentara? Ele lucreaza cu
acesti copii intr-un mod mai deosebit, le acorda mai multa
atentie.

Tatiana NAGNIBEDA-TVERDOHLEB: Speram ca
regulamentul va stipula 20-25 de elevi. Problema cea mai
mare este totusi formarea cadrelor didactice. In istoria
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invatamintului nostru au existat asa-numitele ,,clase de
recuperare”. Un experiment extraordinar. Am avut atunci
cadre cu o pregatire speciala? Nu! Nu putem vorbi nici
de clase de 10-15 elevi hipoacuzi. Adus in sistemul
general de invatamint, un copil cu nevoi speciale trebuie
sa se simtd egal cu ceilalti. E vorba de uniformizare.
Specificul constd in desfasurarea unor activitati
individuale, la anumite etape ale lectiei. In rest, el va
lucra ca i toti ceilalti.

Maria POVOROZNIUC: Cu 5-7 ani in urma, visam sa
avem institutii incluzive, cadre didactice bine pregatite,
o atitudine pozitiva fata de aceasta categorie de copii.
Ma bucur ca astazi am ajuns la aceasta etapa in educatia
incluziva.

Institutia incluziva prevede conditii pentru orice copil
cu cerinte educative speciale. Daca Intr-un cartier este
un copil cu dificiente auditive sau vizuale, institutia
respectiva 1i poate asigura conditii pentru studiu.

Sint de acord cé trebuie sa iIncepem cu un regulament
experimental. Pe parcursul pilotarii acestuia vom avea
multe intrebari $i mai putine raspunsuri, inclusiv in ceea
ce priveste planul individualizat, diagnosticarea copilului.
Dar cel mai important pentru noi toti este prevenirea
institutionalizarii. Nu trebuie sa luptam cu scolile speciale
auxiliare; nu-i putem scoate fortat pe copii de acolo.
Trebuie sa cream conditiile necesare pentru cei care vor
fi inmatriculati n scolile generale incepind cu anul viitor.

Astazi in republicd avem un invatamint special,
invatamint general, invatamint general unde sint integrati
copii cu CES; institutii speciale si, pe linga ele, un sir de
gradinite generale care au deja in grupe copii cu
dizabilitati. Comparativ cu acum 10 ani, e un pas Tnainte.
Cu certitudine, nu ne putem opri aici. Urmatorul pas este
institutia incluziva. Putem oare implementa educatia
incluziva in republica? Daca sintem cu totii de parere ca
avansam, inseamna cd da. Trebuie s intelegem din start
ca educatia incluziva nu inseamna aflarea pur si simplu
sub acelasi acoperis a unui copil cu cerinte educative
speciale si a unuia fara probleme. Modele de asa-numita
»educatie incluziva” avem de ani de zile, inclusiv la sate.
Daca in localitate nu exista scoald auxiliara, copilul cu
nevoi speciale este scolarizat in una obisnuita, invatind
intr-o clasa cu ceilalti copii de seama lui. Putem vorbi, in
acest caz, de educatie incluziva? Din punctul meu de
vedere, nu. Pentru cé acest copil nu beneficiaza de
anumite servicii, conditii, nu se dezvolta intr-o dinamica
pozitiva. Trebuie sa constientizam ca fiecare copil este
important. Ceea ce se va intimpla peste 10 ani, cind va
intra in vigoare si regulamentul cu instructiunile de
rigoare, cind pentru toti totul va fi clar, pentru el nu va
mai conta. Daca azi constituim o echipa, sd ne gindim
macar la citiva copii, sa vedem ce putem face pentru ei.
Nu am fost niciodata de parere ca trebuie sa includem
intr-un experiment scolile din intreaga republica, pentru
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ca este imposibil — conditiile fizice, psihologice, materiale
in Invatamintul general difera de la o institutie la alta.

Sub semnul Intrebarii sint si datele statistice. Astazi
nimeni nu ne poate spune exact numarul copiilor care
necesita ajutor psihologic, logopedic etc. Primul pas ar fi
s efectuam un sondaj in mun. Chisinau, sa identificaim
citi copii avem, in ce institutii sint amplasati, de ce servicii
beneficiaza si cum il putem ajuta pe fiecare in parte.

in paralel, putem experimenta propunerile lansate in
Gimnaziul ,,Pro Succes” — institutie care ar putea promova
educatia incluziva si ar putea fi un model pentru scolile
din republica. Referitor la acte normative: nu exista
documente care sa interzica unei institutii sa primeasca
un copil cu nevoi speciale, motiv pentru care avem in
invatamintul general prescolar copii cu sindromul Dawn.
in asemenea cazuri e vorba doar de acceptare, ceea ce
nu e suficient. Ar fi fost mai bine sa existe un serviciu
special pentru acest copil, deoarece, in conditiile actuale,
dezvoltarea lui este pusa sub semnul intrebarii. Nu putem
sustine ca aici e vorba de educatie incluziva. De aceea,
va propun s elaboram un sir de masuri urgente care ar
putea fi implementate cu eforturi minime. Nu putem
schimba legea peste noapte, si nici desfiinta institutiile
speciale. Dar putem, printr-un model cum e Gimnaziul ,,Pro
Succes”, sa demonstram necesitatea educatiei incluzive.
Desigur, avem mult de lucru asupra planului
individualizat, asupra monitorizarii copilului in conditiile
scolii incluzive, asupra programului de interventie
multidisciplinara.

Rodica SOLOVEI: Un copil cu nevoi speciale nu vine
la scoala doar pentru a acumula un set de cunostinte!

Lucrez de doi-trei ani cu citiva copii cu nevoi speciale.
Acest fapt imi permite sa fac o comparatie. Initial, In cazul
copiilor cu deficiente, accentul era pus pe dimensiunea
didactica. Astazi insa actiunile intreprinse de colectivul
gimnaziului presupun o deplasare de accent. Demersul
este centrat pe dimensiunea psihosociala, pe socializarea
respectivilor copii, pe intentia de a le crea o ambianta
placuta. Intre instruire si instruire-+suflet este o diferenta
mare. Copilului cu nevoi speciale trebuie sa-i placa la
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scoald, sa simta ca este luat in seama, ca parerea lui are
valoare, intrucit el nu vine la scoala doar pentru a acumula
cunostinte! Cred cd aceasta cale trebuie urmata.

Din perspectiva mea de practician, consider ca, in
primul rind, este nevoie sd se produca niste mutatii
valorice la profesori. Este important sa intelegem cu
sufletul cd un copil cu deficiente necesita aceeasi grija
din partea noastra ca si semenii lui sanatosi. Mila nu este
sentimentul pe care trebuie sa-1 demonstreze un profesor.
Aceste mutatii ar conduce la formarea unor atitudini fara
etichetari, la convingerea ca acesti copii sint copiii nostri.

O alta problema cu care ma confrunt este lipsa unor
suporturi serioase 1in activitatea de instruire,
fundamentate stiintific. De fiecare data cind ies din clasa
imi pun Intrebarea: e bine ceea ce am facut si daca ceea
ce am facut este tocmai ceea ce trebuia sa fac. Sintem la
etapa explorarilor, de aceea nu sint sigura ca efortul meu
a fost canalizat in directia corecta. In acest context,
Laboratorul de psihopedagogie scolara si speciala al
Institutului de Stiinte ale Educatiei, Ministerul Educatiei,
Centrul de Zi ,,Speranta”, Gimnaziul ,,Pro Succes” trebuie
sd-si conjuge eforturile pentru ca profesorul sa aiba pe
masa indicatii valoroase. La nivel empiric, intuitiv, poti
face multe, dar vine timpul cind totul trebuie fundamentat
pe repere stiintifice, cind trebuie sa fii sigur ca ceea ce
faci este bine facut.

Ag vrea sa evoc un caz. La inceputul anului de studii,
intrind in clasa, le-am propus copiilor sa se ridice in
picioare pentru desfasurarea unei activitati. L-am vazut
pe Nicolae in carucior abia dupa ce copiii s-au ridicat in
picioare. In acea clipa in mine s-a produs o schimbare.
Le-am sugerat copiilor sa inceapa cercul de la Nicolae. A
fost un gind salvator, deoarece era sa-I fac pe copil sa se
simta stinjenit chiar din primele zile de scoala.

Realizarile Gimnaziului ,,Pro Succes” constituie un
beneficiu din mai multe perspective: si pentru copilul cu
nevoi speciale, si pentru copilul fara deficiente, si pentru
profesor. Devenim cu totii mai buni.

Istoria ne-a invatat ca unele lucruri care s-au intimplat
ad-hoc si-au gasit, in timp, locul, iar cantitatea a trecut in
calitate. Cred ca va veni timpul cind vom vorbi si despre
calitatea educatiei incluzive din Republica Moldova.

Ecaterina GOLOVATII: intotdeauna am fost minata
de dorinta ca fiul meu sa-si urmeze studiile in scoala.
Acelasi lucru si-1 dorea si Nicolae, care a cerut cu
insistentd sa mearga la scoald. La inceput, am fost
prezenta alaturi de el in postura de parinte, apoi si in cea
de pedagog, intrucit am inteles ca doar in calitate de
profesor 1i voi putea facilita adaptarea.

Nu vroiam doar sa-mi integrez copilul intr-o clasd;
vroiam pentru el o relatie sanatoasa cu ceilalti copii.
Uneori am procedat intuitiv, alteori am aplicat
cunostintele din pedagogie ca, in final, sa zic: ,,Da,
Nicolae face parte dintr-un colectiv, iar intre el si copii
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sint niste relatii sanatoase”. Acum, diferenta dintre
Nicolae si elevii din gcoala constd doar in faptul ca se
afld intr-un carucior.

Cred ca nu as fi reusit acest lucru daca nu as fi avut
sprijinul colectivului pedagogic. Colegii mi-au permis sa
experimentez, sa fiu asistent, pedagog de sustinere acolo
unde trebuia si sustin. In prezent aplic experienta
acumulata in sustinerea celorlalti copii cu CES din scoala.

Valentina MORARU: Am ascultat ce au vorbit astazi
specialistii, practicieni in problema data si ramin la
convingerea cd instruirea continua a pedagogului ramine
a fi un factor de prima importanta. Orice institutie de
invatamint trebuie sa aiba un asistent social care sa fie
alaturi de copiii cu dizabilitati.

Liliana SIMCOV: O latura a problemei consta in
acceptarea copilului de catre cadrul didactic, dar exista
si o alta latura — decizia parintilor de a inscrie copilul la
scoald. Am avut ocazia sa discut atit cu parintii, cit si cu
cadrele didactice. Am inteles si pozitia unora, §i pozitia
celorlalti. Atunci cind persoana implicata are cunostinte
despre educatia incluziva, abordeaza mai usor copilul cu
nevoi speciale. Multi profesori sustin: ,,Vreau sa ajut
acest copil, dar nu stiu de la ce sd incep. Daca ma ajutati
sa pornesc, fac cu drag acest lucru...”.

Realizarea educatiei incluzive se produce lent si din
cauza managerilor care nu sint deschisi catre acest proces,
pentru ca e o responsabilitate in plus. Chiar daca
profesorul ar accepta, exista un obstacol la nivelul ierarhic
superior. Daca realizam instruirea cadrelor didactice, daca
institutia va fi deschisa catre educatia incluziva si se vor
face schimbarile necesare la nivel legislativ, practicienilor
le va fi mai usor, iar copiii vor avea de cistigat. Parintii
stau la dubii, sint ingrijorati, pentru cd i-au tinut pe copiii
lor acasa, au fost ochii, mina, picioarele lor, iar acum
trebuie sa-i dea in grija altuia... Trebuie sa cistigdm
increderea parintilor.

Nadia CRISTEA: in contextul discutiei noastre as
apela la maxima lui F.Savater: ,,Nimeni nu devine uman,
daca este singur: ne facem umani unii pe altii”. Pentru ca
intreaga societate sa accepte procesul incluziunii, e
nevoie de timp. Inactivismul nostru insa e in defavoarea
copiilor cu CES, inclusiv a noastra, si sub nici o forma nu
va contribui la calitatea noastra de a fi umani.

Speram ca statutul de scoala experimentald in
domeniul incluziunii ne va permite sa pastram numarul
de 20-22 de elevi in clasd, sa avem specialisti noi:
psihologi, asistenti sociali, asistenti medicali. Cu adevarat
avem multiple probleme, dar si siguranta cd vom reusi.
Revenind la Savater — aceasta izbinda este necesara
copiilor cu CES, dar nu mai putin si noua, tuturor.

Consemnare: Nadia CRISTEA
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Tamara
CURTESCU-MARINCIUC

Directia Generald Educatie, Tineret si Sport, mun. Chisina

“Dumnezeu a zidit in aceastda lume doar doud
lucruri pina la capat: Biblia si Limba, ldasind alte
lucruri neterminate pe seama stiintei i artei de a le
perfectiona”.

(Grigore Vieru)

In momentul cind unul din bunii mei colegi, pe care
am norocul sa-mi fie i superior, mi-a atras atentia asupra
tematicii atelierului realizat cu concursul Consiliului
Europei la Sévres, Franta, in perioada 11-15 decembrie
2006 — “Le Droit des enfants intellectuelment précoces
(enfants dits surdoués) a une éducation appropri¢e” —
nu eram pregatita sa accept ideea unei formari intr-un

Un fenomen despre care se stie
mai putin decit se merita

(mituri si realitati despre copiii

dotati)

astfel de domeniu. Nu-mi era straind problematica
abordata, or, probabilitatea ca este actuald pentru unul
dintre cele mai democrate sisteme educationale din
Europa era demna de a fi luata in serios. Abia cind am
primit invitatia oficiala, sub care semna ofiterul de legatura
nationald de la Centrul International de Studii Pedagogice
(CIEP), dna Antoinnette Zabardi, am inteles ca uneori
realitatea merge mai departe decit visul. La Ambasada
Frantei persoana abilitatd mi s-a parut sa dea dovada de
o0 doza exagerata de suspiciune. La Agentia de turism prin
care am comandat bilete pentru cursa Chisindu-Paris am
aflat, cu doar trei zile inainte de plecare, ca rezervarea mea
nu este valabila, deoarece am fost cautata in tot orasul
dar nu am fost de gasit... Eram atit de dezorientata, incit
mi-am revenit doar dupa ce am descoperit ca in avionul
agentiei Carpatair erau ocupate mai putin de o patrime
din locuri.

QUO VADIS?
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Mi-am rezervat dreptul sa identific pe cineva din
colegii de zbor care a mai fost la Paris si am facut, astfel,
cunostinta cu Irinuta, medic stagiar la unul din spitalele
franceze. M-a ajutat sa determin un traseu mai rational
si mai putin costisitor de la aeroportul Riossy pind la
Pont de Sévres si astfel, fara sa-mi fac prea multe griji,
m-am trezit in trenul rapid cu care urma sa ajung la Gare
de Nord. In vagon eram printre mai multi negri imbricati
ciudat pentru aceastd perioadd a anului (in haine
multicolore, cu multe bijuterii si in sandale ce se inscriau
prea putin in peisajul cu o ploaie bacoviana rece),
hindusi cu turbane enorme, un grup de arabi in haine
albe, la fel de zgomotosi ca si negrii. in fata mea, cuminti
si tdcuti, cu multe bagaje sedea o pereche de slavi (nici
rusi, nici ucraineni, dupa vorba) care incercau sa afle
cum pot ajunge la College Notre Dame des Oiseaux. Nu
le-a putut explica nimeni, iar incercarea de a consulta
impreunad harta pe care o aveam de la Irinuta a esuat,
caci am amutit atunci cind vagonul a fost inundat de o
colinda interpretata de o romanca intre doud virste. Avea
fata inteligenta, cu trasaturi fine, o voce Ingereasca,
unicul lucru care nu armoniza cu tabloul era mina intinsa:
cersea...

Cind am iesit din subterana metroului la Pont de Sevres
ploua. Rotilele geamantanului meu se defectasera, asa ca
l-am dus pe sus peste Sena, apoi pe [ ‘Avenue de [’Europe,
pind am ajuns la CIEP.

Centrul International de Studii Pedagogice a fost creat
in 1946 si are drept obiectiv general contributia la
dezvoltarea si cooperarea internationala in educatie. Isi
axeaza activitatile pe doud domenii: a) limba francezd ca
limba straina si limbile straine in sistemul educational
francez; b) inginerie educationala §i cooperare
internationald.

Centrul 1si realizeaza activitatile in sediul vechii
Manufacturi regale de portelan, propunind conditii foarte
avantajoase de cazare, masa si formare. La intrare, pe una
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din mesele de la parter, mi-am gasit ecusonul si programul
atelierului (pregatite pentru fiecare stagiar). Persoana de
la receptie, fara sa-mi ceara vreun act de identitate, mi-a
dat la carte magnetique cu care aveam acces in camera
de hotel si in sala de calculatoare — la salle Pascal.

Din program am dedus ca stagiul era realizat de
Association Francaise des Enfants Precoces (AFEP),
gratie energiei, tenacitatii si insistentei dnei Sophie Cote,
Presedintele AFEP, cu sustinerea Consiliului Europei,
Programul de formare profesionala Pestallozzi.
Concomitent la CIEP se derulau activitatile Stagiului ,,Arta
in scoald”.

AFEP (Asociatia franceza pentru copiii intelectual
precoce (dotati, supradotati)), infiintata tn anul 1993, are
3000 de asociatii primare aderente, fiind recunoscuta de
Ministerul Educatiei Nationale din Franta. La 26 ianuarie
2002 a organizat, impreuna cu Faculté de Medicine de
Paris, primul congres la care au fost puse in dezbatere
probleme ale copiilor dotati: ,,Cerveau et developpement
de I’enfant precoce”. Au participat specialisti si
cercetatori notorii in domeniu: Javier Touron,
Universitatea din Navarre, Spania; Axel Kahn, directorul
Institutului de genetica moleculara din Cochin; Stanislas
Dehaene, INSERM-CEA; Michel Habib, Laboratorul de
Neurologie Cognitiva, Universitatea din Marceille;
profesorii Jean-Paul Tassin, Michel Duyme, medici,
ziaristi.

Grupul de formabili din care faceam parte era eterogen
atit geografic — dupa tara de provenienta a fiecarui stagiar
(sapte persoane din Franta, cite trei din Cipru si Belgia si
cite una din Norvegia, Spania, Bulgaria, Croatia,
Republica Moldova), cit si social: Tn mare parte, membrii
grupului fiind profesori de franceza, psihologi sau
educatori 1n scoala primara sau gradinitd. Doar eu si o
colega din Belgia, profesoara de economie —aveam studii
similare asupra copiilor dotati: eu activind din 1993 la
CIEED ,,ICAR” si dinsa avind o fiica cu IQ-ul mai mare de
120...

Chiar in debutul stagiului am primit o matrice cu
trasaturile distinctive ale unui elev bun si ale unui elev
precoce din punct de vedere intelectual, sintetizate si
facute publice de cercetatoarea Janice Syabos 1n revista
,»Challenge magazine”:

a) un elev bun cunoasgte raspunsurile, este interesat,
atent, are idei bune, lucreaza mult, face parte din grupul
de frunte (,, groupe de téte”’), invata usor, are nevoie de
a repeta, pentru a infelege ideile, ii place sa comunice
cu semenii, este receptiv, realizeaza sarcinile pentru
acasd, absoarbe informatia, are tehnica bund,
memorizeazd bine, apreciazd prezentdrile secventio-
nate, ordonate, este vioi, invatd cu placere,

b) un elev precoce din punct de vedere intelectual
formuleaza permanent intrebari, este foarte curios, se
implica mental, psihic, are idei originale, uneori
ciudate, invata cu putin efort, discuta detaliile, este

UN FENOMEN DESPRE CARE SE STIE MAI PUTIN DECIT SE MERITA
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inaintea  grupului de frunte, opereazd cu
contraargumente, stie deja totul, desi repeta putin, face
abstractizari, prefera comunicarea cu adultii, trage
concluzii, elaboreaza proiecte, 1i place sa invete,
manipuleaza informatia, este inventiv, se complace in
situatii complexe, este un contemplator, este critic fata
de sine.

Am reprodus diferentele identificate pentru a fi
expliciti asupra acestui segment de educabili (cineva din
grupul de formare califica in finalul stagierii aceasta
categorie de elevi drept copii cu probleme de comporta-
ment, cu dislexie, cu deficiente in comunicare cu semenii
etc.).

Este adevarat, In cazul c¢ind copiii dotati (supradotati)
nu beneficiaza de conditii ce le-ar permite sa-si valorifice
aptitudinile, ei pot avea probleme de comportament,
dislexie, deficiente in comunicare cu semenii.

Psihologul Avner Ziv de la Universitatea din Tel Aviv
a reprodus grafic dependenta dintre nivelul de
complexitate al sarcinilor scolare si aptitudinile elevilor
(graficul fluxului optim). Conform cercetatorului,
sarcinile prea simple duc la subdezvoltarea copiilor
dotati, nu-i motiveaza suficient si nu le stimuleaza
interesul, iar n consecintd — la nevalorificarea
aptitudinilor acestora. Teoria mentionata scoate in
evidenta rolul profesorului in formarea si dezvoltarea
copiilor dotati.

Multe din problemele abordate le-am cunoscut in
activitatile practice la Centrul ,,ICAR”, incercind impreuna
cu profesorii de aici sa le formulam si s propunem solutii.
Este adevarat, nu avem printre noi cercetatori, psihologi,
psihoterapeuti etc. Avem mituri, reiesind din care ne-am
construit activitatea mai bine de zece ani. Avem realitati,
in functie de care ne-am redresat activitatea, dind nastere
la alte mituri si sperind la alte realitati. Stagiul de la Sevres
m-a ajutat, pe linga multe altele, sa delimitez clar miturile...

Mitul nr. 1. ,,Harul /or este innascut” sau, invers, ,,Nu
exista nici un har, este rezultatul muncii lor
titanice”. Realitatea este ca fiecare se naste dotat
biologic cu anumite aptitudini, motivatia i munca
asidud in vederea punerii lor in valoare fiind
rezultatul acestora si nu cauza.

Mitul nr. 2. ,,Acesti copii au capacitati intelectuale
globale si sint dotati n toate domeniile scolare”.
Realitatea este ca, pe masura ce timpul trece,
respectivii copii se manifesta tot mai mult intr-un
anumit domeniu academic si pot avea dificultati
in altul.

Mitul nr. 3. ,,Copiii dotati au suficiente resurse sau
capacitati intelectuale si de personalitate incit se
pot dezvolta (realiza) in mod autonom”.
Cercetarile arata, dimpotriva, ca ei au nevoie de
un ajutor adecvat si de activitati stimulatorii. In
concluzie, un talent care nu este descoperit si
cultivat la timp se pierde iremediabil.

Mitul nr. 4. ,,Supradotatii nu sint decit rodul unor
suprainvestitii parintesti”. De fapt, acesti copii
lanseaza” mesaje despre nevoile si interesele lor,
meritul parintilor fiind de a le percepe si a-i ajuta
sé-si afle domeniul in care isi pot valoriza
potentialul.

Mitul nr. 5. ,,Copiii supradotati devin adulti
exceptionali, creativi, de succes”.

Mitul nr. 6. ,,Dotatii care traiesc intr-un mediu socio-
economic mai bun sint avantajati in manifestarea
lor”.

Mitul nr. 7. ,,Este o eroare a elabora planuri si programe
speciale pentru dotati si supradotati”. Fiecare
copil 1si poate dezvolta potentialul tinind cont de
capacitatile, trasaturile individuale si de faptul ca
este personalitate unicd. Or, daca copiii cu
deficiente beneficiaza de programe recuperatorii
speciale, de ce ar fi o eroare programele speciale
pentru dotati si supradotati?!...

Mitul nr. 8. ,,A diferentia formarea copiilor dotati
inseamna a-i discrimina pe ceilalti, a crea o elita
care, in timp, va face tot mai pronuntate
discrepantele si asa vizibile”. ,,Elaborarea si
utilizarea programelor pentru supradotati vine in
contradictie cu principiul egalitatii sanselor”. Total
gresit, intrucit fiecare individ trebuie sa
beneficieze de conditii de formare care, in evolutia
sa ca personalitate, sa tind cont de nevoile
personale. A nu se confunda egalitarismul cu
sansele egale, echitabile.

Am venit de la Paris cu mai multe intrebari decit am

plecatincolo...

Mi-am amintit despre unul din dezideratele (decla-
rate!) ale reformei curriculare: ,,De la un invatamint pentru
toti la unul pentru fiecare!” care m-a bucurat in acele
timpuri de inceput: incd un mit — cele mizate vor deveni
obligatoriu realitate (de fapt, au sanse...).

M-am gindit ca societatea noastra are astdzi mai mult
ca oricind nevoie de copii dotati. Miza e mare, caci,
vorbind despre ei, vorbim despre sansa de a avea un
viitor prosper. O tard care nu ia in consideratie acest
lucru pierde o resursa sociala formidabila. Pierde
irecuperabil.

Am inteles ca ceea ce facem noi la Centrul ,,JCAR”
are alt nume decit formarea copiilor cu abilitati
matematice. De fapt, noi contribuim, intr-o masura mai
mica sau mai mare, la formarea personalitatii copilului,
il ajutam sa descopere, sa accepte i sd ia in serios
aceasta personalitate.

Am validat multe componente ale activitatii noastre
si am ajuns la concluzia ca, cu regret, efortul nu
intotdeauna este justificat. Sintem o tarad bogata in
talente, dar merita oare sa facem risipa de ele?! Caci, se
stie, ceea ce ne scapd se pierde, ceea ce se cautd POATE
FI GASIT. Mit sau realitate?!...
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Svetlana RUSNAC

Universitatea Liberd Internationald din Moldova

Dizabilitatea fizici ca fenomen social. In cadrul mai
multor calcule demografic-statistice — recensaminte,
anchete, sisteme de inregistrare administrative,
tinindu-se cont de realitatile social-culturale si economice
care stabilesc continutul fenomenului ,,handicap”,
deficientd”, ,infirmitate”, ,,dizabilitate”, s-a constatat ca
procentajul persoanelor dezavantajate din cauza unei
incapacitati de naturd fizica sau psihica variaza de la 2%
la 20% din populatia totald. Organizatia Mondialad a
Séanatatii opereaza cu cifrade 10% (L. Manea, p. 281).

Proportiile acestui fenomen si situatia in care se afla
persoanele afectate solicitd de la psihologi, pedagogi,
asistenti sociali o pregatire speciald si cunoasterea
diverselor aspecte ale activitatii de protectie, reabilitare,
creare a unui cadru de viatd adecvat in scopul asigurarii
egalitatii sanselor. Handicapul, deficienta este o
incapacitate suportata personal, dar si un mod de
organizare a atitudinilor sociale. Persoanele dezavantajate
intelectuala traiesc nu doar limitele capacitatilor proprii,
ci si efectele unor bariere instituite social. Politicile sociale
contemporane opteaza pentru respingerea etichetarilor
si restrictiilor abuzive, astfel renuntindu-se tot mai mult
la perceperea handicapului prin prisma incapacitatilor si
acest scop se solicitd crearea unor conditii speciale,
modificarea reprezentarii sociale a handicapului, sporirea
gradului de autonomie a persoanelor cu anumite

Dificultati de formare a

conceptului de sine in

conditiile dizabilitatii fizice

deficiente (prin actiuni de amenajare a habitatului) si de
formare a capacitatii de autoapreciere si utilizare rationala
aresurselor individuale.

in contextul adaptarii sociale a persoanelor cu
deficiente, in special de natura fizica, prezinta importanta
modul de autoapreciere, de autoconstientizare a acestora.
Folosind rezultatele unei cercetari, efectuate in cadrul
tezei de master (N. Boicenco), in articolul de fatd vom
analiza modul in care activitatea de recuperare sociala
poate contribui la sporirea autonomiei persoanelor
marcate de deficiente fizice.

Conceptul de sine — o conditie a integrarii sociale.
Psihicul uman, care constituie un rezultat al activitatii si
adaptarii sistemului nervos la solicitarile de diversa
naturd si provenientd, asigura orientarea omului in mediul
problematic, adaptarea la situatiile complexe de viata. in
conditii de blocare, deficienta, dificultate a unor functii
psihice se manifesta proprietatea activitatii nervoase de
a utiliza in scop de echilibrare alte rezerve potrivite.
Fenomenul dat, numit compensare, prezinta capacitatea,
uneori uluitoare, de depistare a resurselor biologice,
psihice si sociale, pertinente situatiei de deficit. Astfel,
persoanele caracterizate de deficiente de vaz
demonstreaza capacitati tactice, kinestezice, olfactive etc.
sporite; statura joasd provoaca (mai ales barbatilor) o
stare de spirit marcatd de activism si initiativa. Drept
exemplu clasic serveste cazul lui Demostene care, avind
deficiente de vorbire, a devenit un mare orator.
Deficientele fizice suscita un efort compensatoriu atit
biologic, cit si social. in cazul efortului social are loc o
reevaluare a conceptiei de sine, prin care sint revizuite
autocunoasterea §i autoaprecierea.

Problema autocunoasterii si autoevaluarii se prezinta
ca centrald in “psihologia naiva”. De la cea mai frageda
virsta omul isi adreseaza intrebari despre esenta,
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imaginea, potentele sale. Cine sint eu? Cum ma pot
manifesta? Care sint aprecierile oferite conduitei mele de
catre cei din jur? Cum ar trebui sa ma comport, pentru a fi
evaluat pozitiv si acceptat de mediul in care ma aflu? Cu
aceste si multe alte intrebari omul se confrunta zi de zi,
probind raspunsurile in fata a doua “oglinzi”: una
interioard, tinind de propriile ginduri i cunostinte, si alta
exterioard, sociala, care reflectd imaginile prin prisma
valorilor i normelor general acceptate, a modelelor
elaborate colectiv si diseminate in scopul unei existente
armonioase. Astfel se formeaza o gama vasta de opinii
despre sine, care vin din autoobservari si receptari ale
informatiei livrate din afara.

De fapt, ar fi simplist a defini conceptul de sine doar
ca o cunoastere si apreciere a potentialului individual.
Ca formatiune psihosociald, conceptul de sine
indeplineste mai multe functii — care nu se limiteaza doar
la autocunoastere si autoapreciere, ci contribuie la
formarea i impartagirea unor atitudini in raport cu sinele,
la autocontrolul si monitorizarea propriilor conduite — si
este constituit din trei componente de baza: cognitiva,
afectiva si conativa (comportamentald).

Conceptul de sine' se formeaza, se modifica si se
fortifica ca reactie subiectiva la stimulii din cadrul
raporturilor sociale. G. Mead afirma ca “Eul psihologic
este reactia organismului la atitudinile celorlalti; Eul
social este ansamblul organizat de atitudini ale celorlalti
pe care ni le asumam. Atitudinile celorlalti constituie
Eul social organizat, la care reactiondm ca Eu
psihologic” (W. Doise, J.-C. Deschamps, G. Mugny,
p. 38). Asadar, conceptul de sine inglobeaza
interactiunea celor doua Euri. De fapt, desi aprecierea
subiectiva se realizeaza in conformitate cu evaluarea
efectuata de altii, aceasta evaluare nu este identica cu
imaginea subiectului. Reprezentarile de sine iau forma
unor simboluri, frecvent lingvistice, sint determinate
cultural, depind de statutul social al individului si se
manifestd in cadrul exercitdrii diverselor roluri
conventionale. Astfel, conceptul de sine exprima si
calitatea relatiilor cu ambianta, inclusiv cu mediul
social. Cele trei parti componente — cognitiva, afectiva
si comportamentald — se prezinta ca un rezultat al
experientelor relationale si un patrimoniu atitudinal.

Componenta cognitiva a conceptului de sine reflecta
activitatea organicistd a omului, constituind scheme
corporale (V.Stolin); psihologice — cu referinta la
capacitati, insusiri, motive; sociale — locul pe parcursul
experientei relationale, care suportd autoaprecieri §i
comparatii, implicind procesele psihice — senzatiile,
perceptia, reprezentarile, memoria, gindirea gi imaginatia.
Informatia despre sine este selectata si ordonata in
procesul ontogenezei, oglindind calitatea interactiunilor

cumediul natural si social. R. Berns a reliefat atit caracterul
duplicitar, cit si integralitatea conceptului de sine.
Prezentind o structura globala, unitara, conceptul de sine
este de provenienta dubla: pe de o parte, sinele subiectiv,
iar pe de alta, sinele obiectiv, empiric, al cunoasterii, care
are patru aspecte: spiritual, material, social si corporal
(somatic).

Cele patru aspecte ale cunoasterii sinelui se formeaza
treptat §i se manifesta cu intensitate diferita la diverse
etape ale vietii omului. De exemplu, conceptul de sine
corporal (definit 1n literaturd si cu notiunea imagine de
sine corporald) este un obiect al atentiei la virsta
adolescentei. Cercetatorii mentioneaza importanta sporita
a functionalitatii motrice pentru formarea conceptului de
sine la aceasta virsta (N. [.Sardjveladze). Conceptul de
sine somatic se manifesta ca un factor al autocontrolului,
determina comportamentele si intreaga strategie de viata.
In cadrul unei cercetari experimentale s-a stabilit ca
rezultatele raportarii propriilor capacitati instrumentale la
sarcind influenteaza motivatia nu doar in cazul dat, dar si
pentru alte activitati. Mai mult ca atit, conceptul de sine
corporal influenteaza sinele social si psihologic. Dupa
V. Stolin, persoana judeca despre calitatile pe care le
poseda in contextul activitatii, corelind propriile apti-
tudini cu dificultatea sarcinii.

Astfel, conceptul de sine se prezintd ca o parte a
cunoasterii, care se implica in situatiile sociale pentru a
trata informatia si a asigura anumite scheme ale raspunsu-
rilor comportamentale. Fiecare individ posedd un
ansamblu de imagini flexibile ale sinelui, care se unesc
intr-un concept structurat, definit si stabil. Componentele
lui indeplinesc mai multe functii:

e de cunoastere de sine si de altii;

e de proiectare a unor perspective in raport cu

sinele;

* de formare a atitudinilor subiective fata de sine si

de altii;

e dedirijare a comportamentelor;

e deapreciere a situatiilor si stabilire a modelelor in

conduitele interpersonale etc.

in orientarea cognitivistd, in scopul definirii modului
de organizare a informatiei se utilizeaza notiunea de
schema — unitate cognitiva care serveste drept model
pentru explicarea fenomenului psihosocial. Conceptul de
sine este un sistem de scheme cognitive, achizitionate in
procesul autoobservarii si servind la autoestimarea si
organizarea comportamentului; cea mai extinsa si mai
elaborata structura in memoria umana, un nod in reteaua
acesteia, continind informatii despre cele mai importante
trasaturi de personalitate si aflat Tn conexiune cu alte
noduri ce livreaza sensuri §i categorii.

Modelul cognitivist al Eului include o cunoastere

1

identitate —n cea europeana.

in psihologia sociala intilnim mai multe definitii echivalente termenului concept de sine (P. Tlut): Eu in paradigma americana,

., Nr.1-2(41-42) [rahbdiok

Didactica Pro..

DIFICULTATI DE FORMARE A CONCEPTULUI DE SINE IN CONDITIILE DIZABILITATII FIZICE




declarativa — cu referinta la natura lumii fizice i sociale,
si alta procedurald — vizind maniera in care se utilizeaza
cognitiile declarative. Trasaturile structurale ale
personalitatii se referd la subiectul cunoasterii
declarative, cele dinamice — la subiectul cunoasterii
procedurale. Acest model cognitiv al Eului a fost ulterior
respins, fiind inlocuit de altele, mai simple si mai
explicite. Printre cele mai populare este tratarea
functionarii Eului ca prototip cognitiv “ce contine un
apanaj de trasaturi pe care persoana le percepe ca
descriind-o” (T. Rogers, apud S. Boncu, p. 137).
Explicind functionarea Eului-prototip, T. Rogers a
distins termeni generali — cu referinta la trasaturile de
personalitate, si specifici — caracterizind comporta-
mentul determinat de situatiile sociale si dependent de
acestea. Autoatribuirea de trasaturi si alegerea de
modele de comportament se va realiza, in opinia
cognitivistilor, in conformitate cu Eurile-prototip, prin
compararea cu conceptul despre sine.

Componenta cognitivd a conceptului de sine,
importanta pentru autocunoastere, raporteaza sinele real
la cel social si ideal, formeaza un Eu de perspectiva care
ordoneaza planurile si intentiile pentru viitor.
Autocunoasterea implica autoaprecierea, deoarece
identificarea unor calitati si aptitudini personale determina
evaluarea lor in situatii concrete. Autoaprecierea
conditioneaza atitudini fata de sine care se prezinta ca
elemente ale functiei afective a conceptului de sine. in
cercetarile psihologice contemporane aceasta compo-
nenta este frecvent examinata, descriindu-se stima de sine
(self-esteem) — evaluarea afectiva globala a propriei
persoane si atitudinile fatd de sine — evaluarea afectiva
in situatii specifice a propriei persoane (O. Lungu, p. 92).
Calitatea emotiilor traite in raport cu sinele se manifesta
si in relatiile cu altii, se transfera din cadrul intrapsihic in
cel interpersonal i, invers, caracterul relatiilor sociale se
reflectd in conceptul de sine, cu deosebire in forma de
stari afective.

Componenta comportamentald prezinta actiunile in
raport cu sine: asertivitatea, autoacceptarea sau
culpabilizarea, autoumilirea. in psihologia contemporana
aceastd componentd este definita cu notiunea de
eficienta sinelui — self-efficacity. Actiunile persoanei in
raport cu sine si cu altii au, In acest context, un caracter
apreciativ, inglobind autocunoasterea (componenta
cognitiva) si autoaprecierea (componenta afectiva).

in continutul conceptului de sine distingem trei
aspecte (T. Shybutany, p. 187-208):

1) fundamentarea biologicd;

2) manifestarea comportamentald;

3) compararea sociala.

Primul se refera la raportul obiectiv al organizarii
somatice, percepute ca individuala, constituita din
imagini subiective despre activitatea organica, calitatile
fizice, aspectele exteriorului, particularitatile antropo-
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logice, etnice, sociale, profesionale, de sex, virsta etc.
si ambianta sociala. Aceste imagini (reflectate in
categorii conventionale) se formeaza pe parcursul vietii,
prin compararea sociald, in anumite segmente temporal-
spatiale si in contexte simbolic culturale. Comporta-
mentul — sau modul de a actiona n raport cu anumiti
stimuli — se prezintd ca o personificare subiectiv-
agent al actiunilor externe raportate la sine. Conceptul
de sine se manifestd in orientarile caracteristice
constante fata de sine si fata de obiectele din ambianta.
Personificarea actiunilor tine de imaginea de sine
subiectiv elaborata in baza aprecierii organizarii
biologice si a experientei individuale anterioare.
Totodata, in diverse situatii $i medii sociale acelasi
individ poate da dovada de manifestari comporta-
mentale diferite, integrate in anumite scheme. Anume
analiza acestor scheme explicd integritatea sau
fragmentareca comportamentala, alegerea unor modele
adecvate sau dictate de cunostinte eronate.

Trei aspecte ale conceptului de sine evidentiaza si
Sh. N. Chartishvily: biologic, psihologic si social.
Aspectul biologic include cunoasterea si atitudinile fata
de aspectul exterior si organizarea anatomica, de rind
cu autoaprecierea aptitudinilor motrice si functional-
fiziologice. Aspectul psihologic se refera la: atitudinile
fata de calitatile senzorio-motorii si functionalitatea in-
strumentald; autoaprecierea potentialului intelectual;
evaluarea particularitatilor afective si volitive;
autoperceperea in calitate de individualitate. Aspectul
social releva pozitia statutara, metaperceptia sociald
(cum sint perceput si evaluat de altii), apartenenta
culturala, potentialul valoric.

Dupd cum mentioneaza Petru Ilut, conceptia de sine
constituie un “subsistem uman responsabil de orientarea
actiunilor noastre complexe si de evaluarea integralitatii
persoanei in lume, in general, si in cea sociala, n special”
(P. Tut, p. 36). Geneza acestui subsistem se axeaza “pe
trei coordonate principale:

e delabiologic-inconstient la reflexiv-intentional,

e delacomportamente ce stau sub incidenta directa
si imediata a recompensei si pedepsei la morala
autonoma bazata pe principii axiologice;

e de la feedback-ul relatiilor interpersonale la
factori macrosociali, in ultimul timp tot mai mult
de natura global-planetara, care au determinatii
profunde asupra ginduril